
CESTOVNÍ DENÍK, osoba: [ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ]  č.o.: [ _ _ _ ]

DID: [ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ] GID: [ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ] TAZ: [ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ]

 Ve sledovaný den                                                  jsem:

⃝ NECESTOVAL(A)           

⃝ CESTOVAL(A)                Kde začala vaše cesta? 

⃝ V místě bydliště [ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ , _ _ ]
⃝ Jinde

 START  START  START

KDY JSTE VYRAZIL(A)? KDY JSTE VYRAZIL(A)? KDY JSTE VYRAZIL(A)?

[ _ _ _ _ ] h  [ _ _ _ _ ] min [ _ _ _ _ ] h  [ _ _ _ _ ] min [ _ _ _ _ ] h  [ _ _ _ _ ] min

 PROSTŘEDKY  PROSTŘEDKY  PROSTŘEDKY

? ÚČEL ? ÚČEL ? ÚČEL

⃝ Do práce ⃝ Do práce ⃝ Do práce

⃝ V rámci práce (služební) ⃝ V rámci práce (služební) ⃝ V rámci práce (služební)

⃝ Vzdělávání ⃝ Vzdělávání ⃝ Vzdělávání

⃝ Volnočasová aktivita ⃝ Volnočasová aktivita ⃝ Volnočasová aktivita

⃝ Nákupy, služby ⃝ Nákupy, služby ⃝ Nákupy, služby

⃝ Stravování ⃝ Stravování ⃝ Stravování

⃝ Soukromé zařizování ⃝ Soukromé zařizování ⃝ Soukromé zařizování

⃝ Návrat do bydliště ⃝ Návrat do bydliště ⃝ Návrat do bydliště

⃝ Jiný účel (VYPIŠTE ):     ⃝ Jiný účel (VYPIŠTE ):     ⃝ Jiný účel (VYPIŠTE ):    

 CÍL  CÍL  CÍL

[ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ,  _ _ ] [ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ,  _ _ ] [ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ,  _ _ ]

KDY JSTE DORAZIL(A)? KDY JSTE DORAZIL(A)? KDY JSTE DORAZIL(A)?

[ _ _ _ _ ] h  [ _ _ _ _ ] min [ _ _ _ _ ] h  [ _ _ _ _ ] min [ _ _ _ _ ] h  [ _ _ _ _ ] min

(⃝ Následujícího dne) (⃝ Následujícího dne) (⃝ Následujícího dne)

⃝ Ano > přejděte k další cestě ⃝ Ano > přejděte k další cestě ⃝ Ano > přejděte k další cestě

⃝ Ne > KONEC ⃝ Ne > KONEC ⃝ Ne > KONEC

1. CESTA

Vyplňte prosím všechny 

CESTY, které jste během 

SLEDOVANÉHO DNE 

uskutečnili. Uveďte i PĚŠÍ 

CESTY a CESTY DOMŮ. 

Cestou míníme pohyb za 

nějakým účelem 

definovaným níže.

[  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  ] Obec

[ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ]

Z jakého důvodu?

[  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  ] Obec [  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  ] Obec

Vzdálenost v km (přibližně)

[ _ _ _ _ _ _ _ ] km [ _ _ _ _ _ _ _ ] km [ _ _ _ _ _ _ _ ] km

Kdy vaše cesta začala?

[ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ]



Jaké DOPRAVNÍ 

PROSTŘEDKY jste v průběhu 

této cesty použil(a)? 

Odhadněte prosím, kolik 

času (v minutách ‐ např. 7 

min) jste v každém z 

prostředků strávil/a.

[ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ]

Proč jste tuto tuto cestu 

podnikl(a)? Prosím uveďte 

JEN JEDEN ÚČEL.   Cestou 

do práce se myslí přesun na 

místo obvyklého 

pracovního výkonu. Cestou 

v rámci práce se myslí 

přesun mezi jednotlivými 

místy kvůli výkonu práce. 

[ _ _ _ ] min,  Trolejbus

[ _ _ _ ] min,  Vlak

[ _ _ _ ] min,  Tramvaj

[ _ _ _ ] min,  Metro

[ _ _ _ ] min,  Letadlo

[ _ _ _ ] min,  Jiný (VYPIŠTE ): 

[ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ] [ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ]

KAM JSTE DORAZIL(A)? KAM JSTE DORAZIL(A)?

[ _ _ _ ] min,  Jiný (VYPIŠTE ): [ _ _ _ ] min,  Jiný (VYPIŠTE ): 

[ _ _ _ ] min,  Metro

Ulice, číslo NEBO Popis

(⃝ Do místa BYDLIŠTĚ)

  
Pokud jste do cíle dorazili 

až následujícího dne, 

zaznačte prosím.

Nezapomněli jste i na 

zpáteční cestu?

Podnikl(a) jste další cestu?Podnikl(a) jste další cestu? Podnikl(a) jste další cestu?

Další cesty ve sledovaném dni prosím uveďte na zadní straně  

(⃝ Do místa BYDLIŠTĚ) (⃝ Do místa BYDLIŠTĚ)

Jaký byl CÍL CESTY? Uveďte 

adresu, včetně ulice a čísla 

domu. Uveďte adresu, 

včetně ulice a čísla domu. 

Pokud ji neznáte, místa 

popište (např. "Praha, 

Tesco, Eden"). Při návratu 

domů stačí zaškrtnout 

políčko.

KAM JSTE DORAZIL(A)?



Děkujeme, to je vše!

[ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ] Obec



[ _ _ _ ] min,  Pěšky

[ _ _ _ ] min,  Kolo

[ _ _ _ ] min, Městský bus

[ _ _ _ ] min,  Regionální bus

Ulice, číslo

2. CESTA

[ _ _ _ ] min,  Pěšky

[ _ _ _ ] min,  Kolo

[ _ _ _ ] min, Městský bus

[ _ _ _ ] min,  Regionální bus

[ _ _ _ ] min,  Pěšky

[ _ _ _ ] min,  Kolo

[ _ _ _ ] min, Městský bus

[ _ _ _ ] min,  Regionální bus

[ _ _ _ ] min,  Dálkový bus

[ _ _ _ ] min,  Auto, řidič

Ulice, číslo NEBO Popis Ulice, číslo NEBO Popis

Vzdálenost v km (přibližně) Vzdálenost v km (přibližně)

[ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ] [ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ]

[ _ _ _ ] min,  Auto, spolujezdec

[ _ _ _ ] min,  Letadlo

3. CESTA

[ _ _ _ ] min,  Dálkový bus [ _ _ _ ] min,  Dálkový bus

[ _ _ _ ] min,  Auto, řidič

[ _ _ _ ] min,  Auto, spolujezdec

[ _ _ _ ] min,  Auto, řidič

[ _ _ _ ] min,  Auto, spolujezdec

[ _ _ _ ] min,  Tramvaj

[ _ _ _ ] min,  Vlak

[ _ _ _ ] min,  Trolejbus [ _ _ _ ] min,  Trolejbus

[ _ _ _ ] min,  Tramvaj

[ _ _ _ ] min,  Vlak

[ _ _ _ ] min,  Metro

[ _ _ _ ] min,  Letadlo

[ _ _ _ ].[ _ _ _ ].201_

VZOR



 START  START  START  START

KDY JSTE VYRAZIL(A)? KDY JSTE VYRAZIL(A)? KDY JSTE VYRAZIL(A)? KDY JSTE VYRAZIL(A)?

[ _ _ _ _ ] h  [ _ _ _ _ ] min [ _ _ _ _ ] h  [ _ _ _ _ ] min [ _ _ _ _ ] h  [ _ _ _ _ ] min [ _ _ _ _ ] h  [ _ _ _ _ ] min

 PROSTŘEDKY  PROSTŘEDKY  PROSTŘEDKY  PROSTŘEDKY

? ÚČEL ? ÚČEL ? ÚČEL ? ÚČEL

⃝ Do práce ⃝ Do práce ⃝ Do práce ⃝ Do práce

⃝ V rámci práce (služební) ⃝ V rámci práce (služební) ⃝ V rámci práce (služební) ⃝ V rámci práce (služební)

⃝ Vzdělávání ⃝ Vzdělávání ⃝ Vzdělávání ⃝ Vzdělávání

⃝ Volnočasová aktivita ⃝ Volnočasová aktivita ⃝ Volnočasová aktivita ⃝ Volnočasová aktivita

⃝ Nákupy, služby ⃝ Nákupy, služby ⃝ Nákupy, služby ⃝ Nákupy, služby

⃝ Stravování ⃝ Stravování ⃝ Stravování ⃝ Stravování

⃝ Soukromé zařizování ⃝ Soukromé zařizování ⃝ Soukromé zařizování ⃝ Soukromé zařizování

⃝ Návrat do bydliště ⃝ Návrat do bydliště ⃝ Návrat do bydliště ⃝ Návrat do bydliště

⃝ Jiný účel (VYPIŠTE ):     ⃝ Jiný účel (VYPIŠTE ):     ⃝ Jiný účel (VYPIŠTE ):     ⃝ Jiný účel (VYPIŠTE ):    

 CÍL  CÍL  CÍL  CÍL

[ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ,  _ _ ] [ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ,  _ _ ] [ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ,  _ _ ] [ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ,  _ _ ]

KDY JSTE DORAZIL(A)? KDY JSTE DORAZIL(A)? KDY JSTE DORAZIL(A)? KDY JSTE DORAZIL(A)?

[ _ _ _ _ ] h  [ _ _ _ _ ] min [ _ _ _ _ ] h  [ _ _ _ _ ] min [ _ _ _ _ ] h  [ _ _ _ _ ] min [ _ _ _ _ ] h  [ _ _ _ _ ] min

(⃝ Následujícího dne) (⃝ Následujícího dne) (⃝ Následujícího dne) (⃝ Následujícího dne)

⃝ Ano > přejděte k další cestě ⃝ Ano > přejděte k další cestě ⃝ Ano > přejděte k další cestě ⃝ Ano. Kolik? [ _ _ _ _ _ ]

⃝ Ne > KONEC ⃝ Ne > KONEC ⃝ Ne > KONEC ⃝ Ne > KONEC

Vzdálenost v km (přibližně)

4. CESTA 5. CESTA 6. CESTA 7. CESTA

[ _ _ _ ] min,  Metro

[ _ _ _ ] min,  Letadlo

[ _ _ _ ] min,  Jiný (VYPIŠTE ): 

[ _ _ _ ] min,  Pěšky

[ _ _ _ ] min,  Kolo

[ _ _ _ ] min,  Vlak

[ _ _ _ ] min,  Auto, řidič

[ _ _ _ ] min,  Auto, spolujezdec

[ _ _ _ ] min,  Metro

[ _ _ _ ] min,  Letadlo

[ _ _ _ ] min,  Jiný (VYPIŠTE ): 

[ _ _ _ ] min,  Pěšky

[ _ _ _ ] min,  Kolo

[ _ _ _ ] min, Městský bus

[ _ _ _ ] min,  Letadlo

[ _ _ _ ] min,  Jiný (VYPIŠTE ): 

[ _ _ _ ] min,  Vlak

[ _ _ _ ] min,  Auto, řidič

[ _ _ _ ] min, Městský bus

[ _ _ _ ] min,  Regionální bus

[  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  ] Obec

Ulice, číslo NEBO Popis

[ _ _ _ _ _ _ _ ] km

Vzdálenost v km (přibližně)

[ _ _ _ _ _ _ _ ] km

[ _ _ _ ] min,  Pěšky

[ _ _ _ ] min,  Kolo

[ _ _ _ ] min,  Dálkový bus

[ _ _ _ ] min,  Trolejbus

[ _ _ _ ] min,  Tramvaj

[ _ _ _ ] min,  Vlak

[ _ _ _ ] min,  Auto, řidič

[ _ _ _ ] min,  Auto, spolujezdec

[ _ _ _ ] min,  Metro

[ _ _ _ ] min,  Auto, spolujezdec

[ _ _ _ ] min,  Tramvaj

Vzdálenost v km (přibližně)

[ _ _ _ _ _ _ _ ] km

Vzdálenost v km (přibližně)

[ _ _ _ _ _ _ _ ] km

[ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ] [ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ] [ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ] [ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ]

[ _ _ _ ] min, Městský bus

[ _ _ _ ] min,  Regionální bus

[ _ _ _ ] min,  Dálkový bus [ _ _ _ ] min,  Dálkový bus

[ _ _ _ ] min,  Trolejbus

(⃝ Do místa BYDLIŠTĚ)

Zkontrolujte prosím Vámi vyplněný deník. 

Nezapomněli jste na žádnou cestu?

KAM JSTE DORAZIL(A)? KAM JSTE DORAZIL(A)? KAM JSTE DORAZIL(A)? KAM JSTE DORAZIL(A)?

[ _ _ _ ] min,  Letadlo

[ _ _ _ ] min,  Jiný (VYPIŠTE ): 

Podnikl(a) jste další cestu? Podnikl(a) jste další cestu? Podnikl(a) jste další cestu? Podnikl(a) jste další cestu?

   

[  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  ] Obec [  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  ] Obec

 Uvedli jste i poslední cestu, která většinou míří zpět do vašeho BYDLIŠTĚ?

[  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  ] Obec

Ulice, číslo NEBO Popis Ulice, číslo NEBO Popis Ulice, číslo NEBO Popis

(⃝ Do místa BYDLIŠTĚ) (⃝ Do místa BYDLIŠTĚ) (⃝ Do místa BYDLIŠTĚ)

[ _ _ _ ] min,  Pěšky

[ _ _ _ ] min,  Kolo

[ _ _ _ ] min, Městský bus

[ _ _ _ ] min,  Regionální bus

[ _ _ _ ] min,  Dálkový bus

[ _ _ _ ] min,  Trolejbus

[ _ _ _ ] min,  Tramvaj

[ _ _ _ ] min,  Vlak

[ _ _ _ ] min,  Auto, řidič

[ _ _ _ ] min,  Auto, spolujezdec

[ _ _ _ ] min,  Metro

 

[ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ]

 

[ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ] [ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ] [ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ]

[ _ _ _ ] min,  Trolejbus

[ _ _ _ ] min,  Tramvaj

[ _ _ _ ] min,  Regionální bus

VZOR




